Die Deckenpfronner , Distel* erhalt eine ungewdhnlich hohe Spende: ,Inner Wheel Club Bdblingen* Uberweist flinfstellige Summe

Frauen helfen Madchen mit Uppigen 11400 Euro

Deckenpfronn - Ungewodhnlicher
Besuch weilte gestern in der Decken-
pfronner ,Distel”: Sechs Frauen des
»inner Wheel Clubs Bdblingen* be-
suchten die sozialpédagogische Ein-
richtung. Noch ungewéhnlicher war
die Gabe, die die sechs Frauen im
Gepack hatten: einen Scheck in Hohe
von 11400 Euro - bislang die héchs-
te Einzelspende, die die ,Distel”
wahrend des laufendes Betriebs er-
halten hat.

VON KONRAD BUCK

JIch finde es toll, dass Frauen Madchen
helfen®, freute sich Dr. Gerhard Edel, der
Geschéftsiithrer des Vereins flir Jugendhil-
fe. In der ,Distel werden M&dchen zwi-
schen 13 und 18 Jahren betreut; sie befin-
den sich in einer schweren Lebenskrise
und sind psychisch oft beeintrachtigt. , Wir
sind stolz darauf, diese Spende iibergeben
zu diirfen*, sagte die Schonaicherin Sabi-
ne Frey, die his Ende Juni als Vorsitzende
des ,Inner Wheel Clubs Biblingen* am-
tierte, Diese im Jahr 1999 gegriindete Or-
ganisation besteht aus Frauen, die Ange-
horige von Rotariern sind oder sich selbst
als Rotarierinnen engagieren. Die 11400
Euro resultieren aus verschiedenen Aktivi-
tiaten des Clubs, beispielsweise aus einem
bayerischen Frithschoppen, Verk&ufen auf
dern Weihnachtsmarkt oder einer Benefiz-
veranstaltung in Schonaich. Die Frauen
unterstiitzen pro Jahr ein grolieres soziales
Projekt (etwa die Lebenshilfe Herrenberg
oder die Beratungsstelle Thamar). In die-
sem Jahr fiel die Wahl auf die , Distel®. Zu-
dem fordert die Organisation auch ver-
schiedene Einzelprojekte und das mobile
Jugendzentrum in Seelow bei Berlin.

Die stattliche Spende soll dazu dienen,
dass sich die , Distel”-Mitarbeiter weiter-
bilden kiénnen. ,Was die Mitarbeiter hier
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leisten, ist enorm®, lobte Sabine Frey, Die
»Distel“ kann nun dank der Spende einen
Fonds einrichien, um den Mitarbeitern zu-
satzliche Fortbildungs-Angebote zu er-
mbglichen, beispielsweise intensivere Su-
pervisions-Sitzungen oder Tagesseminare
zum Thema Deeskalation — denn die Mit-
arbeiter werden oft mit Aggressivitit kon-
frontiert. ,Es ist nieht selbstverstandlich,
dass es eine solche Anerkennung fiir Leute
gibt, die in der Jugendhilfe arbeiten”, wiir-
digte ,,Distel“-Leiter Sebastian Lustnauer
die Spende. Auch das nichste Projekt des
LInner Wheel Clubs Boblingen" will jun-
gen Frauen helfen: Im kommenden Jahr
michte der Club das Stuttgarter Wera-
Heim (mit Baby-Klappe) unterstiitzen, wie

11400 Euro fiir die ,Distel* (von links): Gudrun Gartner, Sabine Frey, Dr. Ger-
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die neue Club-Prisidentin Gudrun Gért-
ner aus Kayh ankiindigte,

In der ,Distel” sind devzeit alle zwoll
Pldtze belegt, verteilt auf zwei Gruppen.
Die , Distel” nahm im Jahr 2005 ihren Be-
trieb behutsam und noeh nicht in voller
Besetzung auf: Die Mitarbeiter wollten
sich noch nicht dem Risiko aussetzen, sich
gleich zu Beginn um zwolf Madchen zu
kiimmern. Weil aber auch fiir eine geringe-
re Ziahl von zu betreuenden Midchen Per-
sonal vorzuhalten war und einige Fixkos-
ten unabhingig von der Zahl der Klientin-
nen anfallen, seien  hohe Anlaufkosten®
aufgelaufen, wie Dr. Gerhard Edel sagte.
Die ,Distel” arbeitet erst kostendeckend,
wenn die Platze zu fast 100 Prozent belegt

hard Edel, Dorle Rathke, Ingeborg Wirtky, Marie-Lou Stephany, Ingeborg Mey-

er-Lamberts, Sebastian Kruggel und Sebastian Lustnauer
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sind. Der von den Jugendamtern bezahlte
Tagessatz fiir ein Madchen betragt 230 Eu-
ro (einschliefilich der Kosten fiir die haus-
eigene Schule). Mittlerweile sind alle zwolf
Plitze belegt, und fiir frei werdende Plitze
gibt es ziigig Bedarf - teilweise erhilt die
»Distel* Anfragen bis aus Mecklenburg-
Vorpommern. Die meisten der jetzigen
zwolf Klientinnen stammen indes aus Ba-
den-Wiirttemberg, zwei Madchen kommen
aus Hessen, Seit 2005 weilten 32 Madchen
in der Deckenpfronmer Einrichtung — teil-
weise bis zu 18 Monate und damif etwas
linger als gedacht. ,Man braucht einen
langen Atem", erklart Sebastian Kruggel,
im Verein zustandig fiir die Jugendhilfe.
Die ,Distel” definiert sich nicht als Ge-
féingnis, obwohl gegen die meisten Mad-
chen ein gerichtlicher Unterbringungs-Be-
schluss vorliegt. Dass Klientinnen aus-
biichsen, ist daher nicht immer zu verhin-
dern. ,Weglaufen ist aber nicht das be-
stimmende Thema, die meisten Madchen
haben Ausgang und gehen am Wochenende
nach Hause®, erklirt Sebastian Lustnauer.
Fiir wesentlicher als die. Weglauf-Proble-
matik hilt der ,Distel“-Leiter die Aufga-
be, mit den Midehen einen konstruktiven
Alltag zu gestalten und sie aufs ,Leben
nach der Distel vorzubereiten — was in
vielen Fillen bedeutet: Die jungen Frauen
wechseln in eine offene Wohngruppe. ,Die
meisten Miadchen fithlen sich hier ein
Stiick weit wie zu Hause", sagt Lustnauer.
Theoretisch bestiinde auch die Moglich-
keit, auf einem Teil des Grundstiick noch
ein weiteres Haus zu bauen — und zwar auf
jenem Teil, auf dem derzeit ein Schuppen
steht. Voraussetzung dafiir wire; Es miiss-
te ein Bedarf vorhanden sein, dass junge
Frauen nach ihrem Aufenthalt in der ,Dis-
tel” in unmittelbarer Nahe in eine An-
schluss-Einrichtung wechseln und dort ei-
genstandiger leben als in der ,Distel” —
Stichwort betreutes Jugendwohnen. Bau-
kosten-Zuschiisse gibt es aber nicht mehr,
der Verein miisste solch ein Projekt ‘also
mit Spenden und Eigenmitteln stemmen.

\J i L)



